
 

 

 

 

頭髪(案内・グッズ販売・ケータリング)       身だしなみ(案内・グッズ販売・ケータリング)    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スーツ  

 

 

   

6.1. 男性の身だしなみ 

ひげ・もみあげ 

ひげは清潔感に欠ける為、事前に剃ること。 

またもみあげも短くすること。 

アクセサリー類 

ピアス・ブレスレット・ネックレス・財布の 

チェーン等のアクセサリー類は事前に 

外して業務すること。 

ストラップ類 

携帯電話のストラップは、ポケットから 

出るようなものは禁止とする。 

染髪禁止 

後ろは襟足が Y シャツの 
襟にかからない長さ 

サイドは耳に 
かからない長さ 

NG:前髪・襟足・もみあげ 

前髪は顔の表情が 
よく見えるようにする 

就職活動ができる程度のものを着用 

ネクタイは原色以外の 
華美でないもの。 
ワイシャツの第一ボタンが 
見えないように着用する 

シングルスーツで色は 
黒・紺・ダークグレーの無地 

 

ワイシャツは白色の無地のもの 

革靴は黒のビジネスシューズ 

靴下は黒や紺などの濃い色 

⚫ 就職活動ができる程度の、黒か濃紺で無色のシングルスーツ 

ダブルスーツ 
ストライプなどの 

柄が入っているもの 

⚫ 清潔感のある身だしなみ 

7 



l

l



 

 

 

頭髪(全業務共通)              身だしなみ(全業務共通) 

 

6.2. 女性の身だしなみ 

爪 

つけ爪・ラメ色・ネイルアートは禁止。 

マニキュアをする場合は、薄いピンクまたは 

透明色のみとする。 

メイク 

アイシャドーや口紅は薄めの色にし、 

健康的なナチュラルメイクにすること。 

アクセサリー類 

ブレスレットは業務中邪魔になるため禁止。 

ネックレスは、ブラウス着用時に見えなければ可。 

ピアス・指輪は、華美でないシンプルなデザイン 

のものであれば、片耳につき１点のみ着用可。 

耳たぶからはみ出さない

スタッドタイプのもの、 

リングタイプは直径 1cm

以内のもの 

凹凸のないシンプル

なリングのみ可 

(結婚指輪など) 

ストラップ類 

携帯電話のストラップは、ポケットから 

出るようなものは禁止とする。 

染髪は、日本ヘアカラー協会
のレベルスケール 5〜8 まで
のみ可とする(カラー見本は
東京本社にあります) 
 

OK NG 

前髪が長い・ 
髪が後ろで 
結べない場合、
顔の表情が 
見えるように
ヘアピン等で
留めること 

髪が肩にかかる場合、必ず
髪留めやヘアゴム等を使用
し後ろで 1 本に束ねること 

ゴムやシュシュは
黒・紺・茶の 
ダーク系で無地の 
ものを使用すること 

NG:斜めに 1本に束ねる 

NG: 
・前髪が目にかかる 
・髪色が明るい 
・長い髪を束ねていない 
・勤務にふさわしく 
ない化粧 

NG:2本に束ねる NG:高い位置で束ねる 
・ヘアアレンジ 

⚫ 清潔感のある身だしなみ 
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スカートスーツ・パンツスーツ 

  

ブラウスは襟付きで 
基本的には白色の無地を着用 

就職活動ができる程度のものを着用 

襟なしシャツ・フリル付きブラウス 

シングルスーツで色は 
黒・紺・ダークグレーの無地 

 

スカートの長さは膝丈で 
タイトなもの 

裾が広がっているフレアタイプのもの、 
長さが短すぎる、または長すぎるもの 

肌色のストッキング 

パンプス・ローファーは 
華美でない黒色のもの 

かかとの高いハイヒール 

ダブルスーツ 
ストライプなどの 

柄が入っているもの 

⚫ 就職活動ができる程度の、黒か濃紺で無地のシングルスーツ 
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